Das Verpflegungsangebot in der Ev. Kita Louise Scheppler

Wir bieten in der Kita eine Vollverpflegung an. Das heif3t, die Eltern missen den Kinder
nichts mehr zum Essen mitgeben.

In der Kita gibt es eine frische Kochkiiche und einen Speisesaal, dem die Kinder den Namen
,Leckermaulchenstube” gegeben haben.

Auf dem Bild: Die , Leckermaulchenstube” eingedeckt fiir das Mittagessen.

Offene Friihstiickszeit:

07:30-10:00 Uhr

Wir starten den Tag mit einem ausgewogenen Friihstlcksbuffet. Hierzu backt unsere Kéchin
das Brot taglich frisch fiir den nachsten Tag. Auf dem Buffet gibt es immer reichlich Obst und
Rohkost, verschiedene Brotsorten, Kase, Wurst, einen stilen Brotaufstrich sowie
Haferflocken. Das ist unser Basic Frihstick, was taglich angeboten wird. Einmal pro Quartal
gehen wir mit den Kindern gemeinsam einkaufen und sie suchen sich vor Ort im Geschaft
verschiedene Highlights aus, die dann an vereinzelten Tagen zusatzlich angeboten werden.
Die Kinder hierbei einzubeziehen uns ist uns wichtig. So wird das Buffet von einer
padagogischen Fachkraft und der Kochin, in Zusammenarbeit mit Kindern, vorbereitet und
eingedeckt.

Waéhrend der offenen Frihstiickszeit konnen alle Kinder der Kita in der
,Leckermaulchenstube” friihstiicken. Hierbei bereiten sie sich ihr Frithstiick selbststdandig zu
und erhalten dort Hilfestellung, durch eine padagogische Fachkraft, wo sie benétigt wird.

Auf den Bildern: Ein aufgebautes Friihstlicksbuffet



Mittagessen in festen Gruppen:

Die Tageskinder der Kita gehen zwischen 11:30 Uhr und 13:30 Uhr zum Mittagessen. Die
Krippenkinder nehmen ihr Mittagessen um 11:30 Uhr in den Gruppenrdaumen zu sich.
Parallel hierzu geht die erste Gruppe des Kindergartenbereiches in die
,Leckermaulchenstube”. Zwei weitere Gruppen schlielen sich im Kindergartenbereich an.
Die Essenszeit endet fiir die letzte Essensgruppe um 13:30 Uhr.

Insgesamt erhalten 33 Krippenkinder und 60 Ganztageskinder ein warmes Mittagessen in
der Kita. Das Essen wird taglich frisch vor Ort zubereitet.

Auf den Bildern: Zubereitung einer Kartoffelsuppe fir das Mittagessen.



Offene Imbisszeit:

Jeden Mittag gibt es noch einen kleinen Imbiss fiir die Ganztageskinder. Auch dieser wird
von unserer Kochin zubereitet.

Krippenbereich: 14:30-15:00 Uhr

Kindergartenbereich: 15-15:30 Uhr

Auf den Bildern: Die Zubereitung eines Kuchens fir den Imbiss.



